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BIO WEIST IN DIE ZUKUNFT!

OSOLEBIO ist bereits im Teenageralter und ich freue mich sehr auf
den Zentralschweizer Biomarkt 2019 - auf die Begegnungen und den
Austausch mit den Bio-Produzentinnen und Produzenten, auf das be-
eindruckend vielfdltige Angebot und die unvergleichliche Stimmung!

«Bio»ist Wegweiser in die Zukunft: Bio ist umweltgerechter und nach-
haltiger - die von Bioh6fen bewirtschafteten Béden sind deutlich
fruchtbarer und es gibt weniger Verdichtung und Erosion. Zudem
baut der Biobauer mehr Humus auf. Dadurch wird weniger CO, frei-
gesetzt. Die Biodiversitdt auf einem Bioacker ist grésser und das Tier-
wohl wird stark gewichtet. Das sind sehr, sehr gute Griinde, um sich
fiir Bio zu entscheiden!

Ich wiinsche allen Beteiligten erlebnisreiche, erfolgreiche und ge-
schmackvolle Stunden in Zug.

Regierungsrat Urban Camenzind

Volkswirtschaftsdirektor des Kantons Uri

Préasident der Zentralschweizer Volkswirtschaftsdirektorenkonferenz
Mitglied Freundeskreis OSOLEBIO
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LIEBE MARKTBESUCHERINNEN
LIEBE MARKTBESUCHER

Herzlich willkommen am Biomarkt OSOLEBIO!

Bio + regional = klimaoptimal steht fiir die Grundidee des Bio-
markts in Zug.

An Gber 80 Marktstanden - mehrheitlich aus der Zentralschweiz -
finden Sie eine reiche Auswahl an kulinarischen Késtlichkeiten, vor
Ort fir Sie zubereitet oder zum mit nach Hause nehmen.

Einkaufen und geniessen - staunen und erleben
Der Biomarkt an der Seepromenade in Zug lddt zum Verweilen und
Flanieren ein. OSOLEBIO eben.

OSOLEBIO 2019 auf der Zuger Seepromenade
Samstag, 7. September 2019, 08:00-18:00
Sonntag, 8.September 2019, 10:00-17:00

lhre Gastgeber: BioRegio Zentralschweiz
bioZug - Bio Schwyz - Bio Ob- und Nidwalden - Bio Uri - Bio Luzern
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TREFFPUNKT / AUSTAUSCH / GEMUTLICHES
MITEINANDER

Am Alpenquai sind die fiinf OSOLEBIO organisierenden Biovereine
aus Zug, Schwyz, Ob- und Nidwalden, Uri und Luzern mit ihren Ge-
meinschaftsstdnden vor Ort.

Verschiedenste Hofprodukte werden angeboten. Lassen Sie sich von
der Zentralschweizer Vielfalt - alles in Bio Knospe Qualitdt - Giberra-
schen.

Milch, Kdase, Wurst und Linsensalat...

Stellen Sie Ihren Salat mit Linsen vom Biohof Chlotisberg (Luzerner
Seetal) zusammen oder bereiten Sie lhre eigene Wurst zu, die Sie an-
schliessend braten kénnen. Vielleicht haben Sie Lust, einen Milch-
shake mit Ihrer Muskelkraft zu mixen?

Besuchen Sie die Bio-Bduerinnen und Bio-Bauern und sprechen mit
ihnen tber gesunden Boden, Biodiversitdt und Arbeitskreise.

- Standnummern 1bis 12 am Alpenquai

NULL ABFALL: CLEVER KONSUMIEREN

Rund ein Drittel aller in der Schweiz produzierten Lebensmittel geht
zwischen Feld und Teller verloren oder wird verschwendet. Das ent-
spricht pro Jahr rund 2 Millionen Tonnen Nahrungsmittel. Fast die
Halfte der Abfdlle werden in Haushalten und der Gastronomie verur-
sacht. Wir zeigen in der Vorstadtbucht was jeder persénlich tun
kann.

Clever und saisonal einkaufen, Tipps rund um Food Waste, Plastikab-
fall vermeiden, Re- und Upcycling... Vieles ist moglich!

Mit dem Einkauf von Bio Suisse Knospe-Produkten schonen wir die
natirlichen Ressourcen. Mehr dazu: S. 12 und 13.

Am Biomarkt wird Mehrweg-Depotgeschirr £ verwendet!

- Standnummern 15 bis 20 in der Vorstadtbucht
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MARKTSTANDE 1-36

o Gemeinschaftsstand bioZug

2
3

IGbZ Biohofe der IG bioZugerland

Biohof Breiten, Familie Kniisel, Rotkreuz: biohof-breiten.ch
Biohof Hintersennweid, Peter Waltenspiil und Carmela Total,
Neuheim: biohof-hintersennweid.ch

Sonderthema «Bio aus gutem Grund»

Biohof Bachhalde, Familie Peter-Waltenspdil, Lieli:
biohofbachhalde.ch

e Gemeinschaftsstand Bio Schwyz: bioschwyz.ch

5

Biohof Brandegg, Familie Kdlin, Egg: biohof-brandegg.ch
Biohof Uberwurf, Familie Meier, Sattel: biohof-ueberwurf.ch
Vernetzungsprojekt Hofe: hoefe.ch

@ Gemeinschaftsstand Bio Ob- und Nidwalden

7

Kdserei Fliieler, Alpnach-Dorf: flueler-kaese.ch
Biohof Neufallenbach, Familie Bissig, Grafenort:
hof-neufallenbach.ch

Familie Ming-Niederberger, Lungern

Erlebnis Milch/Alpsennerei, Bio Ob- und Nidwalden

9 Gemeinschaftsstand Bio Uri

Bergkdserei Aschwanden, Seelisberg: bergkaese.ch
Familie Martha Zwyssig, Seelisberg

Elsbeth und Michi Arnold, Spiringen

Familie Schilter und Team, Gurtnellen

10 Brauerei Rosengarten AG, Einsiedeln: alpen-bier.ch
@ Gemeinschaftsstand Bio Luzern: bioluzern.ch

Biohof Netzelen, Familie Steinmann, Roggliswil: biohof-netzelen.ch

Biohof Wiggengut, Erica Portmann, Wiggen

Biohof Chlotisberg, Familie EImiger, Gelfingen

Biohof Hetzlig, Familie Felder, Romoos: hetzlig.ch
Bio-Bendlihof, Familie Hess-Troxler, Miiswangen: bendlihof.ch

12
13
15
16
17

18
19
20
21
22

23

24

25

26
27
28
29
30
31

32
34
35

36

Linsensalat oder alles Wurst? bioluzern.ch
Mehrweggeschirr Riickgabestelle T

Stiftung Biovision, clever-konsumieren.ch/ biovision.ch

WWF Regionalbiiro Zentralschweiz: wwf-zentral.ch

Ndh- und Biostoffatelier Zauberfaden: Desirée Riedweg,
Schongau: zauberfaden.ch

bioZug: Saisonal einkaufen aber klar!

Greenpeace Schweiz: greenpeace.ch

BeeBetter, das Wachstuch: beebetter.ch

Bioterra Regionalgruppen, Zentralschweiz: bioterra.ch

Sativa Rheinau AG, Okologisches Pflanz- und Saatgut:
sativa-rheinau.ch

Biohof Brunnmatthof/Heilpflanzenschule, Familie Zumbiihl,
Altblron: brunnmatthof.ch

Bio Buurehof Ammergehrigen, Marion Wyss, Malters:
ammergehrigen.ch

Agrovision Burgrain/RegioFair, Alberswil: agrovision.ch/
regiofair.ch

Bio Forellenzucht, Susanne Fliickiger, Uerkheim: bioforellen.ch
Bio-Senf, Reto Lutz, Zofingen: bio-senf.ch

Kaffa Werkstatt - Original Food, Kriens: originalfood.ch
Bio-Imkerei, Salvador Garibay, Adligenswil: garibay-organic.ch
Kulturgdrtnerei Homatt, Ruswil: homatt.ch

Naturhof Schénegg, Familie Heggli, Rotkreuz:
naturhofschoenegg.ch

Besenbinden

Niederhduser Futterwerk AG, Rothenburg: niederhaeuser.com
BioHofZug, Toni Niederberger und Annemarie Schwegler, Zug:
biohofzug.ch

Alpina Vera mit Partner, Chur: alpinavera.ch
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MARKTSTANDE 1-36
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Samstags und sonntags:
Musik auf dem Marktgeldnde

32 Besenbinden
45 Puppenspiel
<m Reich der Zwerge»
46 Pflanzenfarberei
47 Lamatrekking
57 Schaumosterei
71 Schaubrennerei
82 Dessert-und Kaffeezelt
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MARKTSTANDE 37-83

37
38
39
40
40
42

43
44

45

46

47
48
49

50

52
53

54

55
56
57
58

Swissbiocolostrum AG, Cham: swissbiocolostrum.ch
Murimoos werken und wohnen, Muri: murimoos.ch
Sonnenhof, Familie Meier, Kleinwangen: bio-meier.ch
Biohof Ming, Familie Ming, Schwyz

Biohof Acher, Familie Janser, Steinen

Naturprodukte vom Isehuet, Familie Biichler, Altbiron:
isehuet.ch

Krdutermanufaktur, Simone Heit, Gurtnellen

Biohof Biiebliswil, Sandra und Markus Miller-Ziircher,
Meierskappel: buebliswil.ch

Rudolf Steiner Schule Luzern: steinerschule-luzern.ch
Rudolf Steiner Schule Sihlau: steiner-schule.ch
Puppenspiel <Im Reich der Zwerge»

Pflanzenfarberei, Stefan Fankhauser, Ruppoldsried:
schoenfaerberey.ch

Lamatrekking, Marlene Ambauen, Giswil: lamatrekking.ch
Schéflihof Elsener, Edlibach: schaeflihof.ch

Biohof Mittelmatt, Rebekka und Daniel Weiss, Zugerberg:
mittelmatt.ch

Urner Wollhandwerk, Elsbeth Arnold und Team, Spiringen:
wollhandwerk.ch

Ueli-Hof AG, Luzern: uelihof.ch

Meerrettich Biohof, Familie Schmid-zwimpfer, Willisau:
bio-meerrettich.ch

Traumgenuss aus der Natur, Georges Plintener, Sursee:
traumgenuss.ch

Biohof Enzenen, Familie Ulrich, Muotathal: enzenen.ch
Biohof Warth, Familie Miller und Verein WABB: wabb-zug.ch
Schaumosterei

We Are ZRCL GmbH Wiget, Rickenbach Sz: wearezrcl.com

59
61
62
63

64

65
66
67
68
69
70
71
72
73
75
76
77
78
79
80
81
82

Mehrweggeschirr Riickgabestelle T

Biohof und Alp, Familie Riebli, Giswil: fam-riebli.ch

niione Naturladen, Zug: niione-natur.ch

Naturwerker GmbH, Marco Pirmin Vonmoos, Mehlsecken:
sprossensamen.ch

Biohof Oberzinggen, Anna und Thomas Joss, Hellbiihl:
biohofoberzinggen.ch

SHI Homoopathie AG/Homdosana, Zug: shi.ch

Stiftung Werk- und Wohnhaus zur Weid, Rossau: zur-weid.ch
Biohof Bettimatt, Doris Mutti, Buchs: bettimatt.ch

Garcoa Chocolat, Akert und Brechbiihl GmbH, Zirich: garcoa.ch

claro weltladen, Cham: clarocham.ch

Biohof Tobel, Familie Laimbacher, Rickenbach Sz
Schaubrennerei

Haldihof, Familie Muff, Weggis: haldihof.ch

Demeter-Hof Oberfeld, Familie Kaufmann, Ballwil

Lésura Natur Balsam, Ernesto Leon Marty, Schanis: lesura.ch
Emscha Schafmilchgenuss, Entlebuch: emscha.ch

Aronia Swiss, Familie Heggli, Benzenschwil: aronia-swiss.ch
Hof Grossberg, Paul Aschwanden, Lauerz

Chripfelihof, Familie Halter, Edlibach: chripfelihof.ch
Mehrweggeschirr Riickgabestelle T

Bio-Hof Ratismatt, Familie Maller, Spiringen: ratismatt.ch
Dessert- und Kaffeezelt der Zentralschweizer Biobduerinnen,
Eva Betschart und Team

Infostand/Fundbiiro: osolebio.ch

Anderungen vorbehalten. osolebio.ch

osolebio 2019/ 11
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CLEVER EINKAUFEN: WAS STECKT ‘\
HINTER DER BIO-KNOSPE? 20

Schonende
Verarbeitung
Knospe-Produkte werden
mit so wenigen Ver-
arbeitungsschritten wie

nétig hergestellt.

Bio Suisse steht seit 1981
flir einen geschlossenen

Kreislauf, der den ganzen
Bio-Betrieb umfasst.

Die zehn wichtigsten
Punkte fiir Knospe-
Produkte sind hier
aufgefuhrt:

Auslauf
Bio-Tiere haben viel
Platz und regelméssig
Auslauf, das férdert
ihre Gesundheit.

Innovation
Bio Suisse steckt jahrlich
rund CHF 1 Mio.
in Forschung und
Beratung. Wir denken
heute schon an morgen.

Rickverfolgbarkeit
Jedes Knospe-Produkt kann
bis auf den Hof zuriickverfolgt
werden. Selbst wenn es
aus dem Ausland kommt.
Das gibt Sicherheit.

Artenvielfalt
Blumenwiesen, Hecken
oder Asthaufen bieten
seltenen Tierarten Nist-

und Lebensrdume.

Bio-Futter

Tiere auf einem

Bio-Betrieb fressen

Bio-Futter. Keine chemisch-

Im Biolandbau wird
konsequent auf chemisch-

das fordert die Biodiversitdt.

Keine Aroma-
und Farbstoffe

In Knospe-Produkten
sind nur natiirliche
Zutaten. So behalten
sie den urspriinglichen
Geschmack.

¢ =\

C£EX

Kein Kunstdiinger
Um die Bodenfruchtbarkeit
zu erhdhen, werden nur
Naturdiinger wie Kuhmist
oder Kompost verwendet.

synthetischen Pestizide

synthetische Pestizide verzichtet,

Keine
Flugtransporte
Kein Knospe-Produkt
kommt mit dem Flugzeug
in die Schweiz.

Das schont die Umwelt.

@6

BIOSUISSE
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Les Chouettes

DEN MARKT ENTDECKEN ...

Schau beim Kdsen, Mosten, Besenbinden oder Schnapsbrennen zu,
begleite ein Lama auf dem Weg durch den Biomarkt, spiire deine
Sinne auf dem Kitzelpfad oder lass dich beim Puppenspiel <im Reich
der Zwerge> unter der Linde in eine andere Welt entfiihren ...

Musikformationen zum Verweilen spielen auf
Maurus und Samuel Ambauen, Grafenort
Bandella Spontanella, Erstfeld

Yvonne Bissig und Olivia Imholz, Isenthal
Drehorgeli-Maa, Cham

Echo vo dd Bdrenegg, Walchwil

Echo vom Gadedach, Ennetbiirgen

Galloways, Neftenbach

Jugendtanzgruppe Seelisberg

Urnergrudss, Biirglen...

Oder mit dem Swing der 20-er und 30-er Jahre von les-chouettes.ch
die Drehzahl reduzieren und geniessen...

Anderungen vorbehalten, aktuelles Programm auf osolebio.ch

BAUERLICHE FAMILIENBETRIEBE IM MITTEL-
PUNKT VON OSOLEBIO UND UNSERER STIFTUNG

Die Bauernfamilien von Biohéfen leisten wertvolle Arbeit

— Sierichten sich aus Uberzeugung nach der Natur.

— Sie bewirtschaften das Land sorgféltig und mit Riicksicht auf die
Biodiversitt.

— Sie halten die Tiere besonders artgerecht.

— Sie produzieren und verarbeiten hochwertige, schmackhafte
Lebensmittel.

— Sie vermarkten direkt und erh6hen die Wertschépfung in der
Region.

Deshalb unterstiitzen wir nicht nur den Zentralschweizer Biomarkt
OSOLEBIO sondern seit tiber dreissig Jahren viele Bauernfamilien,
bduerliche Organisationen und Verarbeitungsbetriebe in der ganzen
Schweiz.

Stiftung zur Erhaltung bauerlicher Familienbetriebe
0619717121/ biofamilienbetriebe.ch/hofnachfolge.ch
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Bio Buurehof Ammergehrigen, Familie Wyss, Malters





